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A Inclusion Europe e os seus 47 membros lutam contra a
discriminacao nestes 33 paises:

* Alemanha

« Austria

* Bélgica

* Bulgaria

* Croacia

* Dinamarca
* Escodcia

* Eslovaquia
* Eslovénia

Espanha * |slandia * Portugal
Estonia * Israel * Republica
Finlandia * ltalia Checa

Franca * Lituania * Roménia
Grécia * Luxemburgo * Russia
Holanda » Maceddnia * Suécia
Hungria » Moldévia * Suica
Inglaterra * Noruega

Irlanda * Poldnia
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A Uniao Europeia

Tem ouvido as pessoas falarem sobre
a Unido Europeia?

Algumas pessoas dizem “EU”

em vezde “Unido Europeia”

A Uniao Europeia é importante para todos os Europeus.
Muitos paises novos querem juntar-se a Uniao Europeia.
Esta brochura vai explicar-lhe o

que pode significar para si.

A Unido Europeia € uma unido de paises que

trabalham juntos.

Estes 15 paises sdo membros actuais da Unido Europeia:

« Alemanha
Austria

- Bélgica

- Dinamarca )
- Espanha ¥ 4

- Finlandia ot T i

« Franca i i
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Porque é bom ser membro da UE

E muito bom ser membro da Uni&o Europeia.

Os paises sdo mais fortes quando trabalham juntos.

A Uniao Europeia também é boa para os seus cidadaos.
Algumas das coisas boas sio:

&

&

As pessoas podem facilmente
trabalhar noutros paises membro.

Se nao conseguir encontrar trabalho
no seu pais pode procurar noutro pais
da Unido Europeia.

Alguns dos paises da Europa s&o ricos e outros
sao pobres. 2
Na Unido Europeia os paises mais
ricos ajudam os mais pobres.

Os paises da Unidao Europeia podem
aprender uns com os outros.

Por exemplo, podem aprender a lutar
contra a pobreza e a exclusio social.
Sabem o que resultou nos outros
paises.

As empresas podem vender os seus produtos
noutros paises da Unido Europeia.

Isto significa que podem produzir maior
quantidade dos seus produtos.

Assim os produtos ficam mais baratos
para o consumidor.




Novos paises entram para a Unido

O processo de convidar novos paises para ~N
a Unido Europeia chama-se “alargamento”’. = |:| .

Muitos paises da Europa perceberam

que é bom ser membro da Unido Europeia.

13 novos paises pediram para ser membros.
Mas nem todos os paises podem ser membros.
Existem algumas condigdes:

1. Os paises devem ter uma democracia
estavel.
Devem respeitar os direitos humanos,
a lei, e proteger as minorias.

2. Devem ter uma economia saudavel.

3. Devem seguir as leis da Uniao Europeia.

A Uniao Europeia ajuda os paises a
conseguirem reunir estas condigoes.
Recebem dinheiro e a ajuda de peritos.

10 dos novos paises reunem agora as condi¢des e
estdo prontos para entrar para a Unido Europeia.
Vao tornar-se membros no dia 1 de Maio de 2004.

Os outros 3 paises tém de mudar algumas coisas para
poderem ser membros.




Os novos paises

Em todos os novos paises existem associagdes de pais
e de pessoas com deficiéncia mental.

Estes paises vao entrar para a Uniao Europeia no dia 1
de Maio de 2004.

Chipre
~~ |Aorganizacdo de pessoas com deficiéncia

mental € a Panyprian (Associacao de Pais de
Pessoas com Deficiéncia Mental).

O Chipre é uma ilha.

O Chipre é conhecido pelo seu bom

tempo e pelas belas praias.

No Chipre as pessoas falam grego e

turco.

Em grego as pessoas cumprimentam-se

com “Geia sou”.

Para dizer “ola” em turco deve dizer “iyi gunler”.
A capital do Chipre é Nicosia.

Esténia
A organizagao de pessoas com deficiéncia
mental da Estonia chama-se EVPIT.
Na Esténia tém muita neve no Inverno.
“Ola” em estoniano é “Head aega’.

A capital chama-se Tallin.




Os novos paises

Republica Checa

O nome da organizagédo das pessoas com
deficiéncia mental € a Inclusion Czech Republic.
A Republica Checa é famosa pela sua cerveja.
A capital da Republica Checa é Praga.

Em checo “Ola” é “Dobry den”. ||| ;'.J

Hungria
=A organizagao hungara de pessoas com
deficiéncia mental é a EFOESZ.

A Hungria € muito conhecida pela sua

comida e vinhos. -
Para cumprimentar alguém em A .J
hdngaro deve dizer “J6 napot kivanok”. ﬂ
A capital da Hungria € Budapeste.

Leténia

A organizagédo de pessoas com

deficiéncia mental na Letonia € a Rupju Bemns.
A Letdnia € no Norte da Europa,

ao pé do mar Baltico.

A capital da Letdnia é Riga.

“Ola” em letoniano é “Sveiki”. /}ﬁ‘(




Os novos paises

Lituénia

O nome da organizagcédo de pessoas com
deficiéncia mental é VILTIS.

A Lituania esta no Norte da Europa

ao pé do mar Baltico.
Existem muitas florestas e lagos na
Lituania.

A capital € Vilnius.
“Ola” em lituano diz-se “Laba diena”

¥ Malta

:l A organizacéo de pessoas com deficiéncia
mental € a “National Parents Society for
Persons with Disability”.

Malta € uma ilha no mar Mediterranico.
Em Malta tém uma industria de mel

muito desenvolvida.
Em Malta as pessoas falam inglés.
Cumprimentam-se com “Hello”.

A capital € La Valletta.

Polonia
: A organizacdo polaca de pessoas com deficiéncia
mental é a PAPMH.
A Polodnia é um pais grande na Europa central. A
pessoa mais famosa da Polonia
€ o Papa Joao Paulo II.
“Olad” em polaco diz-se “Dzien dobry”.
A capital é Varsodvia.




Os novos paises

? Eslovaquia

A organizacédo de pessoas com deficiéncia
mental é a ZPMPvVSR.
A Eslovaquia € um pais da Europa central.
Tem muitas montanhas.
Para cumprimentar alguém na
Eslovaquia dve dizer: “Dobry dien”.
A capital é Bratislava.

Eslovénia

A organizagédo de pessoas com

deficiéncia mental € a Soztje. —_—
A Eslovénia é um pais

do mar Mediterranico. @

Na Eslovénia existe m montanhas al-
tas e bonitos lagos.

“Ola” em esloveno diz-se “Dobr dan”.
A capital é Liubliana.
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Os novos paises

Estes dois paises vao entrar para a Unido Europeia em
2007:

E Bulgaria
A organizacédo de pessoas com deficiéncia

mental da Bulgaria chama-se BAPID.
A Bulgaria € um pais do sudeste Europeu.
Na Bulgaria as pessoas cultivam rosas
para fazer perfumes.

“Ola” em bulgaro diz-se “Dobr den”.

A capital é Sofia.

Roménia

l]A organizagao de pessoas com deficiéncia
mental na Roménia chama-se Inclusion
Romania.
A Roménia também é um
pais do sudeste Europeu.

Para dizer “Ola” em Romeno deve e
dizer “Buna ziua”. g\(
A capital é Bucareste.

Um pais pode entrar para a Unido Europeia mais tarde:

Turquia
A Turquia tem de mudar algumas coisas para
poder entrar para a Uniao Europeia.




As pessoas com deficiéncia mental

Existem muitas pessoas com deficiéncia mental
nos paises candidatos.

Muitas vezes elas ndo tém uma vida agradavel.
Nao existem muitos servigos para elas.

Muitas ndo vao a escola nem tém um trabalho.

a

0o (|
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Muitas pessoas com deficiéncia mental vivem
em casa com os seus familiares.

Existe pouco apoio para elas

e para as suas familias.

Muitas tém de viver em grandes instituicoes.

Em algumas instituicdes a vida € mesmo
muito ma.
Algumas pessoas que vivem em instituicbes

chegam a morrer por causa das mas
condigcbes em que vivem.

Existem algumas organizagbes que lutam

por melhores condigoes.

A Unido Europeia ajuda estas organizagcoes

a terem educacgao, residéncias e emprego para
as pessoas com deficiéncia mental.




Beneficios para os novos paises

Vai ser muito bom para as pessoas com deficiéncia
mental se o seu pais
se tornar membro da Uniao Europeia.

é} Isto quer dizer que o seu pais tem de seguir

as leis da Uniao Europeia.
Um pais que entre para a Uniao Europeia ﬂ

tem de fazer com os Direitos Humanos
dos seus cidaddos sejam respeitados.

é} Significa também que o seu pais recebe a0
dinheiro da Uni&o Europeia.
Este dinheiro pode ser usado
para a educagao, 0 emprego,

e 4

e as residéncias das pessoas com deficiéncia mental.

% Significa ainda que o seu pais pode aprender sobre
leis e servigos para

pessoas com deficiéncia nos outros paises.

As leis e 0s servicos do seu proprio pais

podem assim tornar-se melhores.

% Significa também que as pessoas com deficiéncia
mental podem viajar para outros paises

da Uniao Europeia.

Podem aprender sobre a forma como as —

outras pessoas Ii]l
com deficiéncia defendem os seus direitos.

é’ Significa que os novos paises tém uma palavra
a dizer sobre as politicas na Unido Europeia.
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Beneficios para os paises da UE

A entrada de novos paises para a Unido Europeia também

&

€ boa para os 15 antigos Estados-membro.

Quando os novos paises entrarem

para a Unido Europeia,vao ter maior contacto com
todos os outros paises.

Se algum dos paises quiser fazer alguma

coisa ma os outros paises nao deixam. &
A Europa vai ficar mais estavel

e vai haver mais paz para todos os cidadaos.

O numero de pessoas

» 4—
da nova Unigo Europeia vai ser maior. E @

Estas pessoas vao comprar muitas
coisas dos outros paises.

Vai haver mais trabalho

em todos os Estados-membro.

A policia dos paises da Unido Europeia

vao trabalhar em conjunto. @
Os cidadaos vao estar mais protegidos

contra o crime.

Vao existir muitas culturas diferentes na

Uniao.
As pessoas podem falar acerca das suas ,J
ideias. Vao perceber melhor as outras

pessoas.

Vao aprender com 0s outros paises.

A Uniao Europeia vai ter mais forca no mundo, porque tem
mais membros.
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Que mudancas?

Vao acontecer muitas mudancgas na Unido

Europeia.

Na Unido Europeia vao falar-se 22 linguas
diferentes.

Os novos paises vao ter os seus Membros
do Parlamento no Parlamento Europeu.
Vai haver menos Membros do Parlamento
dos paises antigos.

Os novos paises vao ter o direito de votar
quando estiverem a ser tomadas decisdes
importantes no Parlamento Europeu.

As decisdes tém de ter o apoio de 25 ]
paises em vez de 15.

Os novos paises vao influenciar todas as politicas
Europeias discutidas pelos Estados-membro.

Vai haver menos dinheiro para alguns dos a0
paises mais antigos. %
As pessoas vao poder viajar sem problemas para

todos os paises da Unidao Europeia.
Também podem trabalhar em todos os paises.

Os novos paises podem participar em projectos
Europeus.
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Lista de palavras importantes

Unido Europeia: varios paises :*****
da Unido Europeia trabalham juntos R

e formam a Unido Europeia.
O seu objectivo é tornar a vida melhor para todos os
que vivem na Europa.

Direitos Humanos: o direito que as pessoas tém
de serem tratadas da mesma maneira.

Discriminacado: quando as pessoas sdao maltratadas
por serem diferentes.

Alargamento Europeu: convidar novos paises
para a Uniao Europeia
e ajuda-los a melhorar a situacédo dos seus cidadaos.

Paises candidatos: os 13 paises que vao entrar para
a Uniao Europeia.
As vezes as pessoas chama-lhes paises aderentes.

Demaocracia: quando um pais € governado pelo povo.
Todos os cidadaos podem votar.

Com o seu voto eles podem decidir

sobre coisas importantes.

Minorias: um grupo de pessoas que é diferente
da maior parte das pessoas.
Por exemplo, as pessoas com deficiéncia.
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Inclusion Europe

The European Association of Societies
of Persons with Intellectual Disability
and their Families

A Inclusion Europe representa as pessoas
com deficiéncia mental e as suas familias.
S&a0 nossos membros organizagdes

de pais e de auto-representantes

de 33 paises da Europa.

A Inclusion Europe trabalha com a Comisséo
Europeia e com o Parlamento Europeu.
Informamo-los sobre as exigéncias dos
NOsSsos membros.

A Inclusion Europe trabalha em
3 grandes areas:

1. A luta contra a discriminacao

2. Direitos Humanos para as pessoas
com deficiéncia mental

3. Ainclusao de todos na sociedade

Inclusion Europe

A Inclusion Europe publica muitos T

documentos e organiza muitas 29 Chaussée d’Ixelles #393/32
A B-1050 Brussels
conferéncias na Europa. Tol. - +30-2-502 98 15
Trabalhamos em conjunto com todos Fax : +32-2-502 80 10
secretariat@inclusion-europe.org
0S N0SS0S membros. www.inclusion-europe.org
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